
 

 

Sozialbetreuung 
Differenzierung BB (Behindertenbegleitung) und BA (Behindertenarbeit)  

Kernaufgaben der Sozialbetreuung 
Daseinsgestaltung    Alltagsbewältigung    Sinnfindung 

Schwerpunkt BB 
Fokus auf 

• Begleiten und Entwickeln 

• pädagogische Methoden (Teacch, 
Kooperation, PZA, Sivus…) 

 

Schwerpunkt BA 
Fokus auf 

• Pflegen und Betreuen 

• pflegerische und basale 
Herangehensweise (tonischer Dialog, 
basale Stimulation…) 

Maßgebliche Zielgruppen 
Menschen mit Behinderungen 

• mit herausforderndem Verhalten 

• mit Lernschwierigkeiten 

• mit Doppeldiagnosen 
 

Maßgebliche Zielgruppen 
Menschen mit Behinderungen 

• mit hohem und höchstem Hilfebedarf 
(lt. LEVO StBHG) 

• im Alter mit pflegerischem Hilfebedarf 

Leitlinien und ethisches Fundament der Sozialbetreuung 
Humanistisches Menschenbild 

Arbeiten nach Methoden und Konzepten der Sozialen Arbeit 
Arbeiten nach den Prinzipien der Normalisierung, Lebensweltorientierung 

Ressourcenorientierung, Selbstbestimmung, Empowerment 

    Inhalte des UBV-Moduls 
• Unterstützende Tätigkeiten 

im Rahmen der Basisversorgung 
gemäß §3a GuKG 

     Inhalte der Pflegeassistenz 
• Durchführung von pflegerischen 

Maßnahmen in allen Lebensaktivitäten  
(Pflegetechniken gemäß §83 GuKG) 

• Mitwirken im Rahmen der 
medizinischen Diagnostik und Therapie 
(medizinische Pflegetechniken gemäß 
GuKG) 

• Handeln in Notfällen gemäß GuKG 
Anleitung von Auszubildenden gemäß 
GuKG 
 

    Pädagogische Inhalte 
• Entwicklungslogik 

• Erlebnispädagogik 
• Lernen im Alltag 

• Kreativer Ausdruck und 
Körperausdruck 

• LL (Leicht Lesen)  

• Leichtverständliche Sprache 

• UK (Unterstützte Kommunikation)  
und Digitalisierung 

• Gebärdensprache 

• PZB (Personenzentrierte Begleitung) 

• Arbeitsintegration 

     Pädagogische Inhalte 
• Wohnbetreuung 

• Alltagsgestaltung 

• Beschäftigungsangebote individuell 

• Körperwahrnehmung 

• Beratung und Coaching  
• Konzeptentwicklung/Intrapreneurship 
• Spezialisierung nach Zielgruppen 
• Auslandspraktika möglich (Erasmus+) 
• Praktika im psychosozialen Bereich 
• Team und Leitung  
• Anleitung von Auszubildenden 
• Sozialraumorientierung/Soziale 

Diagnostik 

• Psychopathologische Veränderungen 
 

• Beratung und Coaching 

• Konzeptentwicklung/Intrapreneurship 
• Spezialisierung nach Zielgruppen 

• Auslandspraktika möglich (Erasmus+ 

• Praktika im psychosozialen Bereich 

• Team und Leitung  
• Anleitung von Auszubildenden 
• Basale Pädagogik/Kommunikation 
• Beschäftigungsangebote für Gruppen 
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Gemeinsame Kernaufgaben 

 
Menschen mit Behinderungen 

• mit herausforderndem 
Verhalten 

• mit Lernschwierigkeiten 

• mit Doppeldiagnosen 
 

 
 
 

Menschen mit Behinderungen 

• mit hohem und 
höchsten Hilfebedarf 
(lt. LEVO StBHG) 

• im Alter mit 
pflegerischem 
Hilfebedarf 

 

 
Menschen 

 mit  
pflegerischem 

Hilfebedarf 

 
 

  Inhalte UBV-Modul 

 

    

 

      Inhalte der Pflegeassistenz 

 

 

 
 
 

Inhalte der 
Pflegeassistenz 

 
 

 

   Pädagogische Inhalte BB 

    
    Pädagogische Inhalte BA 

 

 

 
 

  Pädagogische Inhalte BB 

               Vertiefung   

 

 

 

     Pädagogische Inhalte BA 

                  Vertiefung   
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Sozialbetreuung 


